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Zabiegi medycyny estetycznej potrafiq zadziala¢
skutecznie nie tylko na skore. Nowoczesne technologie
wzmacniajq poczucie wlasnej wartosci, ulatwiajq
junkcjonowanie w Swiecie, a ich najwazniejsze zadanie
to podnoszenie komf\(’)rtu zycia. Rozmawiamy o tym
z Katarzyng Nadolng, prezes ITP S.A.

Jakie sq dzis najwazniejsze zadania dla medycyny estetycznej? Dbamy bardziej
o wizerunek czy o poczucie wlasnej wartosci?

To naczynia potacezone, poniewaz dbanie o wizerunek sprzyja
budowaniu wlasnej warto$ci. Mysle, ze fundamentem poczu-
cia wlasnej wartosci jest troska o siebie. Zaczyna sie ona od
dostrzezenia swoich potrzeb i powiedzenia: jestem dla siebie
wazna. Niestety lubimy skrajnie podchodzié do tematu — cza-
sem spotykam sie z pogladem, iz dbanie o siebie oznacza daze-
nie do nierealnych ideatéw. A przeciez nie o to chodzi. Z nasza
organizacja Neauvia budujemy catkowicie nowy koncept, kto-
ry ma za zadanie zmieniaé to podej$cie. W samej nazwie Ne-
auvia kryja sie stowa: ‘nowa droga’, co oznacza nowy sposob
my$lenia o medycynie estetyeznej. Dbanie o siebie to troska,
czas 1 uwaga, ktorg przywigzujemy do podstawowej higieny
zdrowia, dobrej formy i stylu zycia. Co wazne medycyna este-
tyezna daje nam do tego cate spektrum narzedzi.

Ktore z nich sq wedlug pani najwazniejsze?

Na ostatnim kongresie w Monte Carlo mieliémy premiere
dwoéceh technologii laserowych Neauvia. Pierwsza to #Laser-
Me, a druga to #EpilMe, ktorych przeznaczeniem jest miedzy
innymi poprawa komfortu zycia. #LaserMe jest laserem frak-
cyjnym nieablacyjnym, w przepiekny sposéb przebudowuja-
c¢ym skore. Dedykowany nie tylko osobom dojrzatym, bo chege
budowaé¢ Swiadomo$é profilaktyki starzenia, kierujemy go
réwniez do os6b mlodych. Owszem laser jest niezwykle sku-
teczny w odmtadzaniu i wygltadzaniu zmarszezek. Ale przede
wszystkim sprawdza si¢ w leczeniu blizn, miedzy innymi po-
tragdzikowych oraz pourazowych. Do§é szybka i prosta proce-
dura, ktéra potrafi zmieni¢ wiecej niz tylko skore. Ma wptyw
na komfort zycia, poprawe kontaktu z réwiesnikami i czesto
daje pacjentowi nowy poczatek. Cheemy uczyé mlode osoby,
ze mozna wygladaé naturalnie i jednoczes$nie poprawiaé to,
co nas blokuje. Kolejna technologia #EpilMe to laser, ktory
skutecznie usuwa niechciane owlosienie. Pacjentki z zaburze-
niami hormonalnymi przychodzg z problemem nadmiernego
owlosienia w miejscach nietypowych. Golenie i woskowanie
nie dajg trwatych rezultatow i tylko poglebiaja problem. Mez-
czyzni réwniez zglaszaja sie na zabiegi. Cheemy, by te nowe
narzedzia staty sie elementem codziennej troski o siebie 1 byty
dostepne na catym $wiecie.

Medycyna estetyczna moze by¢ narzedziem odbudowy wlasnej tozsamosci. Czy
wsréd pacjentéw lekarze zauwazajq osoby LGBT? Jakq majq dla nich oferte?

To bardzo wazny temat. 16 lat temu, kiedy zaczynatam swoja,
historie, odwiedzitam gabinet w Liodzi, w ktorym pani doktor
specjalizowata sie w epilacji u oséb transpleiowych. Ludzie
z catej Polski jezdzili wla$nie tam. Proces usuwania owlo-
sienia z calego ciala jest dtugi i wymaga nawet 12 miesiecy,
by rezultaty byly zadowalajace. Liekarz musi rozumieé, przez
co pacjent przechodzi, 1 mie¢ wiedze, by go wesprzeé i popro-
wadzié. Dzi§ jest juz latwiej, specjalistéw jest coraz wiecej
i, co wazne, potrafia zapewnié¢ pacjentowi wsparcie psycho-
logiczne. Cheiatabym, zeby caty rynek medyeyny estetycznej
byt otwarty na potrzeby pacjentéw i tolerancyjny. Dlatego
wraz z marka Neauvia zmieniamy go, uczymy otwartosei,
przekazujemy lekarzom wiedze i dazymy do tego, by kazdy
pacjent byt traktowany indywidualnie, bez kategoryzowania
i wprowadzania sztueznych podziatéw.

Ktory ze Swiatowych rynkéw jest najbardziej otwarty na zabiegi medycyny este-
tycznej? Czy bardzo sie od siebie réznimy?

Kazdy kraj ma swdj charakter. W Ameryce lacinskiej
1w krajach arabskich wazny jest wyglad i1 dazenie do ideatu,
za to mniej uwagi zwraca sie na profilaktyke starzenia. Z ko-
lei Europa jest podzielona. Wschéd stawia na wyglad, a na Za-
chodzie: we Francji, Wloszech, Hiszpanii najwazniejsze jest
piekne i zadbane cialo. W Niemeczech, Austrii i Szwajcarii
liczy sie zdrowie — tam rozwija sie i medycyna estetyczna,
i przeciwstarzeniowa. Ciekawym rynkiem jest Japonia, gdzie
bardzo duzy nacisk ktadzie si¢ na zdrowy styl zycia i kontakt
z natura. Dojrzaly rynek amerykanski jest chyba najwiek-
szym, najbardziej rozwinietym i1 chlonnym ze wszystkich.
Tam piekno taczy sie z dbaniem o zdrowie. Nigdzie indziej
nie spotkatam sie z taka §wiadomoscig wptywu odzywiania,
stylu zyecia, suplementacji i otoezenia na dlugosé i jakos$é zy-
cia. I takg postawe promujemy wraz z marka Neauvia. Nie
zatrzymamy czasu, ale mozemy walezy¢ o dobra staro$é i to
jest zadanie dla medycyny estetycznej i przeciwstarzeniowe].m
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