Nowoczesny

anli-aging

Laseroterapio

prawdy 1 mity

Mimo ze laseroterapia jest jedng = nagskuteczniejszych mefod w medycynie
estefyczney, wiele 0sib ma watpliwosct, czy = niej korzystad. Diatego miwimay
sprawdzam. Obalamy najczesciej powtarzane mity.

Mit 1: Inseroterapiz mosna robié tylke fesienig i zimag.
Oczywidcie, e nie Kolebls laseroterapii jest Izrael, gdeie
dofice moeno operuje preez calyrok, a zahiegisg tam
wykomywane przez 365 dni. Wystarcey dobra¢ odpowied-
nig moc lasera i whadciwy zahieg, a talde pamigtad

o fotoprotekcji. Wiyjgthiem jest okres tuz preed urlopem,
kiedy praea tydzieds lub diwa bedziemy sigopalat.

Mif 2: baservderapria o

mawet osoby 2 nisldm progiem bélu beds czuly sie komfor-
town. Chot =i takie lsery stosowane do preebudowywania
shiay twarzy, jak na preyldad Clear Lift, ktdry spokojnie
modna stosowad bez tego typu wepamia. Zlolei prey
laserach do depilacji producenci oferujg w tej chwili juz
takie technologie, ktdre sg praltycmie bezbolesne. Im
nowszy laser, tym jest mmie) od cruwalny, Ma previad
Soprano Titanium makna ustawid w takd sposéh, by dawld
nadal bedzie fantastyeay. Moim hitem w tej kategoriijest
laser Thunder, ktéry jest prawie nieodezuwalmny, a jest
wrzgdzeniem obardzo dudej mocy oraz wysolie) shutecmio-

Mif 3: b e nie dpe sy insm meloakd
Wrgez przeciwnie, coraz chetniejlgezymy technologie, by
osiggnad lbpsze afelity. Lasery =g bardzo dokbdne,
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pracujg na danej glebokodei, ale jednoczednie nie s

w stanie edpowiadad na wszystlde potrzeby. Na proykiad
typowo frakeyiny laser, ktdry shey do presbudowania
shifiry i blizn, nie . zauwaiy” rozszerzomych pordw i nie
ramknie nam nacgynel. Dlatego warto tyezyé goz innymi
urzgazeniami nawet podezasjedne]j procedury. Laserote-
rapie zawsze warto zakoficzyé nadwietlaniem lampg LED,
bo to bardzo prevepiesza gojenie. Modna uznad to za nowy,
ttoty standard. Laseroterapie zaleca sig tgczyt rowniei
 mezoterapia, ktdra preygotujeshire do tego typu
rahiegu, a takde z milroighowym RE A po nim modna
jeszcze wrupeid ubytld Hankowe wypelniaczem, najle-
pigj stymulanter, takim jak Neauvia Stimulate - takie
delilatne wypelnienie ubwtloiw i korelta sprawi, fe efeldy
procedury beds makomite. I dadzg naturalny efeldt.

Mit i lasery studg dy o doupip ks nia skdry.

Lasery a4 niesamowitym narzsedziem, ktdre wrecz popra-
wia jakodé Zycia, dlatego z powodzeniem sq wylorzystywa-
maodna nimi usungd ma preyidad nacoymiaki, doskonale
usuwajg ted blimy potrgdzibowe czy pooparzeniowe

i preywracajg shirzeutracons elastyezneds. To tym
naprawde war to pamigtac. »
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