ITP S.A. WVOGUE

Najbardziej francuski z zabiegow. To miedzy inmymi dzieki niemu Francuzki majg wymodelowane,
Jedrne ciata — mimo staboscy do bagretek, sera 1 czerwonego wina. O endermologiv LPG Alliance
opowiada Katarzyna Nadolna, Dyrektor Generalna ITP S.A.

LA VIE EST BELLE!

Kobiety we Francji jedzq to, co cheq, @ sq zgrab-
ne. Jak mozna wyttumaczyé ten paradoks?
edzenie we Francji jest celebracjg zycia. Francuzki
schrupig wiee bagietke i popija ja doskonaltym ezerwonym
winem. Zrobig to z przyjemnoscia, bez wyrzutéw sumienia.
To fakt — one mogg jesé wszystko. Ale faktem jest tez to, ze
ich porcje s bardzo niewielkie. Kobiety tam cieszg si¢ zy-
ciem, ale tez bardzo sumiennie dbajg o siebie. Cwiczq, pija
duzo wody. W tym kraju ceni si¢ naturalne piekno — nie-
stychanie istotna jest réznorodnosé. Ostatnio rozmawia-
tam o tym z ekspertami z rynku beauty — ten trend prze-
nika z Frangji i staje sie wtasnie ogélnoswiatowym nurtem.
Francuzki dobrze czuja sie ze soba, akeeptuja to, co data im
natura. Jednak jedna rzecz taczy wszystkie mieszkanki tego
kraju — musza mie¢ cialo w formie. Bez cellulitu i wiotkosci.

Dlaczego Francuzks wybraly endermologie LPG Alliance?
Nie jest przypadkiem, ze technika nieinwazyjnego masazu
podcisnieniowego powstata wlasnie we Francji. Spacerujae po
Paryzu, na kazdym niemal rogu mozemy natknaé sie na ta-
bliczke z informacjg o zabiegach endermologii LPG Alliance.
Ta terapia perfekeyjnie wspotgra ze stylem zycia Francuzek
i ich sposobem my§lenia o sobie. W odrdznieniu od na przy-
ktad Ameryki Lacinskiej, gdzie na 16. urodziny dostaje sie
operacje biustu, we Francji skupia sie na naturalnosei i zdro-
wym, jedrnym ciele.

Jak dbanie o siebie wyglgda w praktyce?

Francuzki wpadaja na 30-minutowy zabieg w przerwie
na lunch, rano, wieczorem, kilka razy w miesigcu. Przez cale
doroste zycie stymulujg w ten sposéb swoje komorki do pracy.
Endermologia LPG Alliance na cialo ma udowodnione dzia-
tanie zdrowotne i upiekszajgce. Ten specjalistyczny zabieg
odprowadza toksyny, drenuje tkanki, poprawia prace ukta-
du krwiono$nego i limfatycznego. I przyspiesza metabolizm
thuszezu. Jak? Zamiast trybu: ,magazynowanie” — urucha-
miamy tryb jusuwanie”. Przyzwyczajamy organizm, aby na-
turalnie zwiekszal procesy lipolizy, ezyli spalal, a nie odkta-
dal ttuszez. Zabiegi wywierajg wptyw nie tylko na naskorek
czy skore wlagciwg, lecz takze na tkanke podskorng. Lipoliza
tkanki thuszezowej zwieksza sie do 70 procent, a produkeja ko-
lagenu nawet o 240! Mamy wiec gtadsze ciato, mniej widoczny
cellulit, jestesmy wymodelowane. Skéra jest moeniejsza, ape-
tyczna. Warunek: trzeba poddawaé sie zabiegom regularnie!

Ten masaz dziata tylko na ciato?

Popularna endermologia LLPG Alliance to we Francji takze
systematyezna terapia twarzy. Ta technika ma az 145 badan
klinicznych, wiee doskonale wiadomo, co dzieje sie w skoérze
pod wptywem kuracji. Najprosciej méwige: stymulujemy fi-
broblasty do pracy. To rodzaj pobudki, ktory sprawia, ze po-
wstaje wiecej widkien kolagenowych i elastyny, uaktywnia sie
tez naturalna produkeja kwasu hialuronowego. Skéra wygla-
da mtodziej.

Piekno bez bolu v wyrzeczen?
Czemu nie? WezZmy przyktad z Francuzek: czerpmy przyjem-
nos$é z bycia pieknymi. Ten zabieg przyjal sie $wietnie na ca-
tym §wiecie. We Francji jest niemal jak mycie zebow. @

ENDERMOLOGIA LPG ALLIANCE UJEDRNIA
SKORE CALEGO CTALA! UDOKUMENTOWANO
NAUKOWO, ZE ZABIEG JA ODMLADZA, NIGDY JEJ
NIE ROZCIAGA. JEST BEZBOLESNY, PRZYJEMNY,
WRECZ RELAKSUJACY

—mowr Katarzyna Nadolna.
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